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- Provozni fad posilovny upravuje podminky vyuzivani a pravidla provozu prostor posilovny.

Clanek 1 Zakladni Gdaje

- Posilovna je umisténa v prostorech: pfizemi, 1. a 2. nadzemnim podlazi.
Vyuzivani téchto prostor se fidi Provoznim fadem.

Clanek 2 Provozni doba

- Navstévnik posilovny, dale jen navstévnik, je povinen dodrzovat provozni dobu posilovny.

- Aktualni provozni doba je zvefejiovana prostrednictvim stranek www.monstergym.cz a na informativni nasténce u vchodu do prostor
posilovny.

- Provozovatel si vyhrazuje pravo zmény provozni doby.

Clanek 3 V$eobecné pokyny

- Kazdy navstévnik posilovny je povinen seznamit se s timto provoznim fadem a jednat a chovat se v souladu s nim.

- Barovy prostor posilovny je monitorovan kamerovym systémem se zaznamem.

- Ke vstupu do posilovny je nutné prilozit platnou kartu studenta.

- Zakaznik zaplati vstup, nebo permanentku vzdy pfed cvi¢enim na recepci posilovny.

- Prostory posilovny jsou ur¢eny vyhradné k rekreaénimu sportovnimu vyziti.

- Vstup do posilovny je povolen pouze v Cisté a kvalitni obuvi s €istou podrazkou a ve vhodném pro cvi¢eni uréeném sportovnim oblecéeni.
Kazdy navstévnik pfi cviéeni na posilovacich pfistrojich musi mit na polstrovani rucnik.

- Navstévnik je povinen uzivat prostory posilovny pouze k ticelim, ke kterym jsou uréeny a dodrzovat v téchto prostorach vSechny zasady
bezpecnosti, hygieny a pozarni ochrany.

- Pfi provozovani pfislusné sportovni ¢innosti-navstévnik nesmi ohrozit'své zdravf, ani zdravi ostatnich navstévnikl a nesmi poskozovat
majetek.

- Zakazuje se zneciStovat prostory posilovny.

- Navstévnik pritomny v posilovné nerusi ostatni pfi cvi€eni, je sluSny a ohleduplny vuéi vSem ostatnim pfitomnym cviéencdm.

- V pripadé zjisténi jakéhokoli poSkozeni pfistroje anebo cvi€ebnich pomucek je kazdého povinnosti uvedenou skute€¢nost oznamit na
recepci posilovny.

- Po skonéeni cviceni si kazdy po sobé uklidi nafadi a nacini na vyhrazené misto a uvede stanovisté do pivodniho stavu.

- V pripadé jakéhokoli zranéni je kazdy povinen toto oznamit na recepci posilovny.

- V celém prostoru posilovny plati pfisny zakaz konzumovani potravin, koufenf, pouzivani otevieného ohné a pozivani alkoholickych napoji.
Povoleny jsou pouze nealkoholické napoje v plastovych obalech.

- Do v8ech prostor posilovny je zakazan vstup osobam: v podnapilém stavu, pod vlivem navykovych, omamnych nebo psychotropnich latek,
ve Spinavém nebo zjevné nevhodném obleceni, nebo vzbuzujici verejné pohorseni.

Clanek 4 Satny

- K prevlékani a odlozeni oble¢eni slouzi vyhradné Satna. Odkladani obleceni mimo prostor Satny je zakazano.

- Navstévnik je povinen uzivat prostory Saten, WC a sprch pouze k uéelim, ke kterym jsou uréeny a dodrzovat v téchto prostorach vsechny
zasady bezpecénosti, hygieny a pozarni ochrany.

- Zakazuje se znecistovat prostory Saten a sprch.

- Cenné véci (Sperky, hodinky, penize atd.) provozovatel doporucuje navstévnikim uschovat na recepci posilovny. V pfipadé ztraty téchto
véci ze skfinky v Satné, nenese provozovatel zadnou zodpovédnost.

- Navsteévnik je povinen pfi odchodu z Satny Satni skrifiku vyprazdnit a nechat odeméenou. Skfifika, ktera zustane zamcena, bude oteviena
a vyprazdnéna vecerni sluzbou.

Clanek 5 Platnost fadu

- . Tento provozni fad je platny a G¢€inny ode dne 1. bfezna 2020.

OTEVIRACi DOBA:

PO- PA: 8:00 az 22:00
SO - NE: 10:00 az 22:00



